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Resumen

La ensefianza de las matematicas, al igual que el resto de las materias, esta en constante busqueda de
buenas practicas docentes con el objeto de que el alumnado mejore sus competencias. La incorporacion de
las tecnologias de la informacién y comunicacion (TIC) a la educacion ha abierto mas posibilidades para que
el aprendizaje sea mas atractivo. En concreto, este estudio se centra en la busqueda y anélisis de recursos
educativos digitales que ayuden a la adquisicién de la competencia matematica en el alumnado de Educa-
cion Secundaria Obligatoria (ESO). De la investigacion se derivan pros y contra de su uso y se certifica la
necesidad de seguir trabajando en pro de la alfabetizacion mediatica y digital de docentes y discentes.

Abstract

The teaching of mathematics, like the rest of the subjects, is in constant search of good teaching practices in
order for students to improve their skills. The incorporation of information and communication technologies
(ICT) in education has opened up more possibilities for making learning more attractive. Specifically, this study
focuses on the search and analysis of digital educational resources that help the acquisition of mathematical
competence in students of Compulsory Secondary Education. From the research, both pros and cons of
its use are obtained and the need to continue working in favor of media and digital literacy of teachers and
students is certified.
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1. Introduccion

El siglo XXI trajo consigo la revolucion de la era digital. Las TIC han impulsado transforma-
ciones en muchos aspectos de la sociedad, uno de ellos es la forma de aprender. En las
sociedades modernas occidentales, existe una importante preocupacion por las serias difi-
cultades para comprender y usar concretamente, el conocimiento matematico. Los indices
de fracasos en esta materia son muy altos, sobre todo en los ultimos afios de la educacion
primaria y de la educacion secundaria como queda evidenciado en el estudio espafiol TIMSS
2019 (Ministerio de Educacion y Formacion Profesional, 2020). En este mismo informe, se
insta a los centros educativos y, mas concretamente al profesorado, a buscar nuevos méto-
dos y recursos de ensefianza para la mejora del aprendizaje de las matematicas. Vega et al.
(2015) asegura que la metodologia clasica donde el docente habla y el alumno solo escucha
es cosa del pasado. Ahora esta en auge el aprendizaje colaborativo, practico, virtual y pre-
sencial que responde a las necesidades de las nuevas generaciones.

Se considera que llevar al aula recursos digitales conlleva beneficios educativos en la adqui-
sicion de tanto competencias matematicas como digitales de nifios y jévenes. El uso de las
TIC favorece la flexibilidad del pensamiento del alumnado, estimula la basqueda de diferen-
tes soluciones y logra una mayor interaccion del alumnado con el contenido matematico en
un contexto especifico (Padilla & Conde, 2020). Son herramientas potentes al alcance del
profesorado y que hacen que el alumnado esté mas motivado, participe, se implique y mues-
tre con mas interés. Segun el estudio de Cullen et al. (2020) existen cuatro componentes
para que el uso de los recursos digitales sea efectivo en la ensenanza y el aprendizaje de
las matematicas: 1) Disefio de diferentes pruebas que permitan explorar diversos fendme-
nos matematicos y generar y probar diferentes hipétesis y soluciones mas alla del uso de la
calculadora electronica como instrumento resolutivo inmediato; 2) Generacion de diferentes
representaciones matematicas a través de figuras y graficos; 3) Disefio de actividades que
fomenten el razonamiento para la solucién de un problema matematico y, por consiguiente,
ir mas alla de ejercicios mecanicos; 4) Construccion de actividades por parte del profesorado
a través de recursos digitales a fines a los contenidos matematicos que pretende ensefiar.
La diversidad de recursos educativos digitales permite trabajar los diferentes contenidos ma-
tematicos de los diferentes cursos y etapas educativas. La ensefianza de las matematicas
a través de herramientas tecnoldgicas no debe centrarse unicamente en el uso de los libros
digitales, sino en la interaccion entre los diferentes medios tecnoldgicos. En Internet existen
plataformas, paginas webs y redes sociales que ofrecen un amplio contenido para la ense-
fanza de las matematicas, pero que no tienen por qué ajustarse a la planificacién docente y
al desarrollo del proceso ensefianza-aprendizaje de un curso en concreto (Padilla & Conde,
2020). Segun Jurado (2014), es importante que el profesorado haga una correcta seleccion
de los recursos educativos digitales que va a utilizar para que respondan realmente a las ne-
cesidades del alumnado de su aula y a los objetivos planteados en su programacion didac-
tica. En relaciéon con ello, Stein et al. (2020) consideran imprescindible la necesidad de que
los profesores de matematicas estén formados en las competencias digitales. Asi mismo,
se evidencia una demanda inmediata en el uso de recursos educativos tecnolégicos como



medios de formacién en el campo de las matematicas que permitan dinamizar los curriculos
existentes, apoyen la labor del profesorado a través de metodologias y estrategias innova-
doras y logren una mayor interaccion entre el alumnado y el saber matematico, con el fin de
acercarlo a la aplicabilidad de mismo en su vida cotidiana (Coloma et al., 2020).

2. Metodologia

Este estudio se baso en recopilar y analizar recursos educativos digitales para la ensefianza
de las matematicas en Educacién Secundaria Obligatoria. Concretamente, se han seleccio-
nado, teniendo en cuenta la tasa de éxito a la hora de contabilizar las visualizaciones, cana-
les de YouTube, perfiles de Instagram y paginas web. Son los siguientes (Tabla 1).

La seleccion de las paginas web para la ensefianza de las matematicas se ha basado en los
siguientes criterios: tematica exclusiva de matematicas, dirigida a alumnado de secundaria
y con actividades interactivas y amenas. Una vez seleccionados los recursos, se ha llevado
a cabo un enfoque analitico-descriptivo para conocer las ventajas y los inconvenientes de
Su uso.

3. Resultados

En el contexto digital mas reciente no todo son aspectos positivos, sino que existen otros que
han de corregirse, una caracteristica propia de la ehthosfera digital (Renés-Arellano et al.,
2021) donde conviven pros y contra, valores y contravalores, es decir rasgos que configuran
la realidad y que estan presentes también en el uso de recursos educativos digitales en el
aula. Por tanto, por un lado, los recursos digitales permiten:
« Acceso rapido a la informacién. El alumnado puede encontrar un gran abanico de con-
tenidos, lo que les resulta positivo a la hora de reforzar y/o aumentar su conocimiento.
« Autoaprendizaje y autonomia. Cuando el alumnado domina el manejo del equipo infor-
matico u otras tecnologias digitales son mas capaces de aprender por si mismos, rea-
lizando actividades y cursos virtuales y accediendo a webinars y tutoriales, con lo que
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adquiere mucha mas autonomia al decidir qué es lo que les interesa aprender en funcion
de sus necesidades formativas.

« Comunicacioén horizontal. La aparicidon de las tecnologias de la informacién y comunica-

cioén en los centros educativos ha revolucionado la manera de ensefiar del profesorado.
Las clases en las que el docente explicaba y el alumnado se limitaba a escuchar y tomar
apuntes tienden a desaparecer. Las TIC fomentan una educacién activa y participativa
en la que existe retroalimentacién entre alumnado y profesorado.

« Ayuda al aprendizaje. Los recursos educativos digitales contribuyen a que el aprendizaje

del alumnado sea mucho mas agil, ya que aumentan las técnicas de ensefianza del pro-
fesorado. El profesorado puede apoyarse en presentaciones online, animadas con audio
o video entre otros mientras realiza la explicacién de los contenidos.

Por otra parte, se situan los aspectos negativos o contra, del uso de los recursos educativos
digitales:
« Calidad de la informacién. Es importante que el alumnado tenga un criterio minimo a

la hora de buscar informacién en internet, ya que corre el riesgo de dar con contenidos
erréneos, falsos o incluso fraudulentos.

Formacioén previa. Para poder dar un uso correcto a las nuevas Tic, el alumnado debe
recibir formacién previa de cdmo manejarlas.

Inversién escolar. Equipar un aula con recursos informaticos y dispositivos méviles re-
quiere una inversidon econdémica por parte del centro educativo.

Pueden crear dependencia. Segun el estudio Mobile Behaviour Report, el 85% de los
usuarios de dispositivos maoviles los consideran indispensables en su dia a dia. Es una
muestra de lo adictivos que pueden llegar a ser aparatos como los mdviles, las tablets o
los portatiles. Por ello, los centros educativos deben inculcar un uso prudencial de estos
recursos tecnoldgicos.

Desigualdad social. Aunque pueda parecer que el acceso a internet es hoy en dia algo
comun a todo el mundo, lo cierto es que todavia hay muchas familias que no pueden
permitirselo. Por ello, puede crear desigualdades sociales dentro del aula y entre com-
paferos. Se aconseja, por lo tanto, que el profesorado realice sus lecciones tecnolégicas
en el aula para que el alumnado que no cuenten con el equipamiento adecuado en casa,
no se quede relegados.

Problemas de seguridad. Existen riesgos importantes para los internautas y, especial-
mente para los mas jévenes, como consecuencia del espionaje a través de mecanismos
como las «cookies», el acceso remoto a nuestro ordenador por parte de terceros y el
acceso a informaciones no adecuadas para los menores. En algunos casos, esto ha
conllevado graves problemas como el ciberacoso, el «grooming», las falsas identidades
digitales en la red o las ciberadicciones, entre otros.

4. Discusién y conclusiones

Incorporar en el aula recursos digitales innovadores es esencial para no aislar al alumnado
de los cambios producidos en la sociedad por las TIC (Luz et al., 2016). En este sentido,



puede afirmarse que, la obligacion de ensefarles su uso, de forma practica y didactica, co-
rresponde tanto al profesorado como a las familias (Hernandez et al., 2014).Asi, la formacion
docente en dicha materia se hace imprescindible, pero las familias tampoco deben eludir
este compromiso (Hernandez et al., 2018).

En este contexto se apuesta por la introduccion de las TIC en las aulas de educacién secun-
daria para favorecer la adquisicion de las competencias matematica, una tarea que puede
realizarse de diferentes formas y mediante diversos canales y/o plataformas como YouTube,
Instagram, y paginas web, entre otras. Estas alternativas a la ensefanza tradicional parten
de herramientas que contribuyan a una ensefanza innovadora. No obstante, la puesta en
practica no esta exenta de dificultades tanto para el profesorado como para el alumnado.
En el caso del alumnado, se requiere de una adecuada comprension de la informacion que
se derivan de ellos como pilar fundamental en su integracion en la escuela y vida cotidiana
(Caldeiro & Aguaded, 2012). El profesorado por su parte ha mostrado la necesidad de una
formacion para poder sacarle el maximo provecho a los recursos digitales (Sefo et al., 2017).
En sintesis, puede afirmarse que, la manera en la que se utilicen los recursos didacticos, su
adecuacion a los objetivos educativos que se persiguen y a las caracteristicas de los estu-
diantes, asi como la metodologia y la organizaciéon que proponga el profesorado, influira en
los resultados educativos que obtengan el alumnado.

Ademas, esta comprobado que los recursos educativos digitales favorecen la atencion y
los niveles de concentracién de los estudiantes y los resultados escolares son mejores que
con las tacticas tradicionales si se hace un uso adecuado de los mismos (Alderete et al.,
2020). Todas estas cuestiones son oportunidades educativas para formarse en un uso ético,
seguro y responsable y son un pretexto para que resulte mas facil y significativo introducir
estas cuestiones en el aula. No obstante, hay que reconocer que las redes sociales y las TIC
complementa, se prestan para interacciones breves y permiten involucrar a muchas perso-
nas alrededor de un tema, pero no reemplazan la educacion formal (Martinez-Solana, 2014).
No supone, por tanto, un cambio radical ni en la forma de dar clase, ni en el rendimiento del
alumnado o en su actitud. Mas bien, es un recurso mas para hacer la docencia mas atractiva
y amena.

La situacién deriva en la necesidad de que las nuevas tecnologias y comunicacién se perci-
ban no como extrafos sino como parte de los medios a través de los cuales nos comunica-
mos y es importante no tratar de idolatrarlas ni tampoco de satanizarlas. De esta forma, la
concienciacion y formacion a la ciudadania tanto la que nace en esta época (nativos digita-
les) como la que proviene de otras anteriores (migrantes digitales) debe conocer los pros y
contras (Lépez et al., 2017). La existencia de inconvenientes, sin embargo, no deberia ser
una excusa para limitar el acceso a lo digital en nifios y jévenes de forma radical, sino un
argumento para garantizar que su uso sea equitativo, ético y seguro y saber cuando, como
y para qué usar estas herramientas. La aplicacion de las redes sociales en el aula tiene que
hacerse paso a paso, respetando los tiempos y la edad del alumnado y, sobre todo, tenien-
do muy claro que su aplicacion debe estar permanentemente tutorizada por el docente, de
acuerdo con las familias de los escolares. En este sentido aun se hace mas necesaria la
investigacion sobre la aplicacion de recursos digitales en cada disciplina en las diferentes
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etapas educativas (European Comission, 2014). Por otra parte, las potencialidades de de-
terminadas herramientas digitales para la adquisicion de competencias matematicas solo
tienen sentido si se consigue involucrar activamente a los agentes mas importantes en este
proceso: docentes, alumnado y familias (Macia, 2016). En concreto, el profesorado tiene el
reto de seleccionar, usar de forma ejemplar, crear la necesidad de uso en sus alumnos, y
evaluar el uso de estas herramientas digitales para el aprendizaje de contenidos.

Por ultimo, senalar que, las multiples posibilidades que ofrecen las TIC requieren de una apli-
cacién metodolégica concreta, asi como de una disposicidon del docente diferente a lo que
estamos acostumbrados. Las innovaciones educativas necesitan apropiarse de los recursos
digitales para, gracias a su potencial, lograr entornos de aprendizaje efectivos. Este proceso
de apropiacién no es sencillo, ni se puede realizar con una formacién docente puntual. Se
trata mas bien de acompafar al profesorado en un proceso de desarrollo profesional que se
dirija hacia un posicionamiento reflexivo respecto a lo digital, que fomente un analisis critico
de cada herramienta y en particular del tipo de actividad cognitiva, social y discursiva que la
misma permite.
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